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“TENGO MAS
CICATRICES
DE LAS QUE

QUISIERA”

CAYETANO RIVERA
CONFESIONES DEL TORERO
EN VISPERAS DE VOLVER
A LAS VENTAS TRAS
SU RECIENTE PATERNIDAD




PAG. 26
ARQUITECTO
DE PREMIO

El brasileno Marcio
Kogan nos muestra los
proyectos con los que
debuta en Espana.

PAG. 12
GASTROBUSCADOR

Rastreamos los clasicos de la
astronomia portuguesa a través de
10 locales imprescindibles en Lisboa.

PAG. 36
MOTOR
Probamos la Kawasaki H2 SX SE,
una maquina brutal que
permite =
largosy
cémodos
desplaza-
mientos.

AL RICO TOMATE

Pepa Munoz
celebra los tres
lustros al frente de
de su restaurante
El Qiienco de
Pepa inaugurando

una tienda de verduras.

PAG. 16

£
‘
¥

se adapta a las

tltimas tecnologias
sin renunciar a su
esencia: la venta a

domicilio.

El revoluciona-
rio robot de cocina

N° 676

FOTOGRAFIA
DE PORTADA
PEPE LOBEZ

Camiseta blanca, de Valentino

SAB para Yusty; vaquero, de
26 DE MAYO Woolrich; Cazadora, de Ami
DE 2018 Paris para Yusty; Reloj Navitimer

8 Chronograph 43 Blacksteel, de
Breitling; Total Revitalizer Cream
de Shiseido,

PAG. 30
PUERTO
PORTALS

Yates de lujo, compras,
buena mesa, ocio...
Repasamos las claves
del puerto mallorquin.

PAG. 24
CATA DE SAKES

Deja de ser un chupito en el chino
para ocupar el lugar que merece: el
de una bebida versatil, rica en matices.

PAG. 38
EN PORTADA

A unos dias
de su reaparicion ||
en Las Ventas,
el torero posa
para FS con las
tendencias sport
de la temporada.
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PAG. 48
CON RESPETO

A partir del
mes de julio
¢ todos los relojes
yjoyas de la firma
suiza Chopard
estaran fabricados
con oro €tico.

PAG. 54
FINDE PERFECTO

Entre islas anda el
juego. Mykonos e
Ibiza son los retiros
favoritos de la modelo
brasilena Alessandra
Ambrosio. ¢El plan?
Ir de mercadillos.

SIGANOS: @]@fuemdeserie n@fuemdeserie “@equnsionfuemdeserie
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KEEP CALM

Camiseta gris,

130 euros y pantalén
blanco, 230 euros,

todo de Acne para

Yusty. Reloj Naviti

mer 8 Chronograph

43 Blacksteel,
de Breitling,
6.200 euros.

BELLEZA

Moisturizing Emulsion
de Shiseido, para
después del afeitado.
Hidrata, protege y
deja la piel fresca y
suave, calma la
irritacién y la
sequedad cutdneaq,
54 euros, 100 ml.
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" NO PEN
© EN LA MUERTE"

El préximo viernes se enfundara el traje de luces para

EN TRANSITO

'Camisa estampada,
S ipoto Armoni,

410 euros. Pantalén
vaquero,de
Woolrich, 185 euros.
Reloj Navitimer 1

BO1 Chronograph
46, de Breitling,
8.190 euros.

BELLEZA

Shaving Cream de
Shiseido, crema de
afeitado que previene
la irritacién y se
aclara fécilmente,
27,50 euros, 100 ml.

torear en Las Ventas por primera vez como padre.

CAYETANO RIVERA se presta a esta sesién de

moda con FS mientras repasa su carrera en los rue-

dos. “Ha sido un error crear un mundo tan hermético”,

reflexiona. Por GUILLERMO REPARAZ Fotografios de PEPE LOBEZ

Estilismo de ALMUDENA CARNICERO Produccion de SANDRA FERNANDEZ
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COWBOY

Camiseta blanca, de
Valentino para Yusty,
250 euros. Pantalén
vaquero, de
Woolrich, 185 euros.
Cazadora vaquera,
de Ami Paris para
Yusty, 275 euros.
Reloj Navitimer 8
Chronograph 43
Blacksteel,

de Breitling,

6.200 euros.

BELLEZA

Adenogen de
Shiseido, tratamiento
anticaida que
devuelve la vitalidad
al pelo inmaduro
para que crezca
fuerte y sano,

89,50 euros, 150 ml.
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TODO AL BLANCO
Camisa blanca, de
Scalpers, 109 euros.
Cinturén trenzado
camel, de Fulham,
90 euros. Pantalén
pinzas, de Hermes,

| 440 euros. Reloj
Navitimer 8
Automatic 41,

de Breitling,

3.900 euros.

I BELLEZA

Cleansing Foam de
Shiseido, férmula dos
en una: limpiadora y
espuma de afeitar.
Mantiene la humedad
y elimina las células
muertas, 33,50 euros,
125 ml.
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A los que ya conozcan

ENTRENAR
LA PIEL

los beneficios de
entrenar el cuerpo
Shiseido les
propone entrenar

su dermis. éCémo?

Dispensando la nueva
Total Revitalizer Cream (98 euros, 50
ml) mediante un método de aplicacién
que fortalece los musculos faciales.
¢Resultados? Una piel hidratada,

tonificada y
revitalizada, firme
y con contornos
mads definidos.
Seguir estos pasos
manana y noche.
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1. EN CiRCULOS
Tome dos
cantidades de
crema del tamano
de una perla con la
punta de los dedos.
Extiéndala en
circulos alrededor
de ojos y mejillas.

3. HACIA ABAJO
Ejerciendo una
presion media y
evitando tirar de la
piel, trabaje desde
la parte inferior de
la barbilla hasta la
parte inferior de
las orejas.

5
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5. BAJO PRESION
Coloque el pulgar
debajo de la
barbillay los tres
dedos mds largos
en la parte
superior. Apriete
suavemente el
borde de la cara.

’a-
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7. DE DERECHAS
Mueva los labios
hacia la derecha
para estirar la
mejilla izquierda.
Mantenga la
posicién al menos
durante 10
segundos.

¢

2. iPUNOS FUERA!
Repita 3 veces a
cada lado
levantando sus
mejillas. Después,
empuje con los
punos hacia arriba
los dos lados del
rostro.

§

4. EL MENTON
Cologue la punta
de la barbilla entre
los dedos pulgar e
indice. Deslice el
pulgar desde el
mentén hasta la
parte inferior de la
oreja tres veces.

6. DE IZQUIERDAS
Mueva los labios
hacia la izquierda
para estirar la
mejilla derecha.
Mantenga la
posicién al menos
durante 10
segundos.

=

8. iISONRIA!

Pero fuerce mucho
el gesto: tire de los
lados de la boca
hacia las orejas
todo lo que pueda.
Mantenga la
posicién durante
10 segundos.

MINIMAL
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“NO ERES TORERO

POR MATAR AL
TORO. ERES TORERO
PORQUE LO TOREAS”

unque en momentos puntua-
les tengo que hacer de mode-
lo”, explica divertido Cayetano
Rivera (Madrid, 13 de enero
de 1977), “laverdad es que no
lo soy”. Estamos sentados en
un comedor del hotel Only
You de Madrid y hablamos so-
bre el delirio de lafama. “La gente siempre piensa que
soy mas serio, mds antipdtico y mas alto de lo que
soy”, explica indiferente. Y anade: “Si me distancio
dela prensa es porque debe existir un espacio mio, un
lugar de intimidad que nadie puede traspasar”. En la
habitacion contigua el equipo de moda va apurando
los tiltimos detalles para la sesion de fotos que vamos a
realizar por cortesia de Breitling, que le ha nom-
brado embajador en Espana. Otra excelente noticia
para él antes del 1 de junio, dia en el que volverd a
torear en Las Ventas tras su reciente paternidad.

PREGUNTA: ¢Cémo ha sido volver a ponerse delante
de un toro después de ser padre?

RESPUESTA: Ha sido curioso. Después de lo que vivi
como nino no sabia cémo me iba a afectar, pero helle-
gado a la conclusion de que tienes que ser tti mismo
y esa es una leccién que quiero transmitir a mis hi-
jos. La mia es una profesion de alto riesgo y no se
puede estar a medias. O estds o no estds, y el tiempo
que yo esté tengo que ser yo mismo. Y yo soy torero.
P. éRecuerda el momento en el que sucumbié al desti-
no familiar de ser torero?

R.No lo tuve claro hasta una edad muy tardia, los 27
anos [debuto a los 28], y entonces me acerqué a mi
gente de confianza —mi hermano, mi tio Curro [hoy
su apoderado] y Juan Espartaco— para que me echa-
ran una mano. Ellos hicieron todolo posible para qui-
tarmelo de la cabeza, pero cuando entendieron que
no les estaba pidiendo permiso colaboraron.

P.Ha llegado a decir que ser torero no es algo que que-
rria para alguien a quien ama.

R. Por supuesto. A nosotros no nos gusta hablar de la
muerte, pero sabemos que estd ahi, que es real. Yo cada
vez que salgo del hotel hacia la plaza soy consciente de
que es posible que no vuelva. Y pienso en la muerte
porque es una realidad y seria insensato no pensar
en ella. Enfrentarse a los miedos es la mejor manera
de crecery conocerse a uno mismo.

P. Eso resulta ain mads temerario si tenemos en cuen-
ta el antecedente familiar...

R. Es posible. Yo perdi a mi padre por un toroy esta
es ahora mi profesion. A mi nadie puede venir a con-
tarme lo que significa ser torero o familia de torero.
P. Nunca le gusté torear con su hermano.

R. Esverdad. Siempre limité el niimero de veces juntos
en la plaza. Lo pasaba muy mal. Me daba miedo. Y al
mismo tiempo era un momento muy especial. Noso-
tros de pequenosjugiabamos a hacer el paseillo. .. Ysal-
tar juntos a la plaza siendo mayores era en cada oca-
si6n la materializacion de ese sueno.

P. éQué se siente al indultar al toro?

. Esalomdximoalo que aspira un torero. Cuando lle-
ga ese indulto es que lo que se ha vivido en la plaza

ha sido magico. No eres torero por matar al toro,
eres torero porque lo toreas.

P Hablenos de su preparacion fisica y psicolégica.
R.Entreno entre tres y cinco dias por semana, y la
preparaciéon mental es mucho mas importante que
lafisica, aunque obviamente tienes que estar en forma
y poder soportar el estrés, la preocupacion, el peso del
traje de luces y el capote... Antes de cualquier cita
importante yo me aislo en el campo, desaparezco
del mundo, paso unos dias recluido en mi mismo.

P. éSigue siendo la figura del psicélogo un tabu en ese
universo de hombres cuyo coraje parece blindado?

R. Tal vez no se hable mucho de ello pero tengo com-
panieros que acuden al psic6logo con frecuencia y es
normal. Cada uno gestionamos los problemas a nues-
tra manera. A mi siempre me ha parecido estimulan-
te enfrentarme solo a ese desafio.

P. éEstan hechos los toreros de otra pasta?

R.Para nada [se rie]. Estamos hechos de la misma
pasta que el resto, pero no tenemos mas remedio
que apretar los dientes y seguir adelante. El pasado
11 de octubre tuve una importante cogida en Zara-
goza [fue ingresado con una grave cornada, con pro-
fusa hemorragia, en el borde interno del tridngulo
de Scarpa, con una trayectoria extensisima y otra des-
cendente de mas de 20 centimetros, y otra posterior
de 10 centimetros que afecta al cuadriceps] y el 26
de noviembre estaba toreando en México. Con los gol-
pes que recibimos seguramente aumentamos nuestro
umbral de dolor y eso nos permite recuperar mejor.
P éCudntas cicatrices acumula de las plazas y cémo se re-
laciona con ellas?

R.Mas de las que quisiera y seguramente menos de
las que voy a tener, pero estoy dispuesto aasumirlo. En
eso consiste ser torero: lo tinico que esperasy deseas es
que el precio a pagar no sea mucho mayor.

P. éQué se siente al vestirse de torero?

R. Niyo mismo sé explicarlo... Ojala hubiera alguien
capaz de hacerlo con la profundidad y sensibilidad ne-
cesarias. Entonces la gente nos entenderia mejory
sabrian que dedicamos nuestra vida a ese animal.

CREMALLERA. Sudaderq, de Loewe, 890 euros. Reloj

Navitimer 8 Automatic 41, de Breitling, 3.900 euros.

BELLEZA Hydrating Lotion de Shiseido, para después del
afeitado. Hidrata, protege y deja la piel suave, 40 euros, 150 ml.

P. éNo seria oportuno modernizar la manera de co-
municar el mundo del toro?
R.Hasido un error crearun mundo tan hermético: eso
nos ha distanciado de la gente. Desde la Fundacién
Toro de Lidia estamos haciendo esfuerzos por abrir las
puertas del toreo a todo el mundo. Incluso se han crea-
do escuelas taurinas que facilitan a los chavales el
acceso a esta profesion... Pero ala vez es extrano.
No me gustaria que estas escuelas se convirtiesen en fi-
bricas de toreros cortados todos por el mismo pa-
trén. Es importante que no se pierda la frescura.
P. Con la aparente caida del numero de espectadores
en las plazas: éesta el toreo en peligro de extincién?
R.Creo que no. Esta situacion tiene que ver con la
crisis. Lo que si ha habido es un movimiento anti-
taurino bien organizado y financiado. Nos han caido
golpes por todos lados. Yo les exijo la responsabili-
dad de ofrecer una alternativa viable y real para el toro
bravo. No conozco a ningtin antitaurino, asociacion
o politico que haya dado un plan. No sé si preten-
den que los soltemos a todos en el campo sin mas...
P. Del uno al diez, écudnto fantasea con la idea de re-
tirarse otra vez del mundo del toreo?
R.Aunque pienso en ello no tengo nada decidido. Por
edad ya sé que me queda en activo menos de lo que
ya he toreado, pero en el toro es imposible marcarte
una estrategia. Hasta el mismo ano que te retiras o
un ano antes no lo puedes saber. Y luego depende
del momento de cadauno, delo que sientas, de si eres
capaz de seguir aguantando el desgaste.
P. Siempre ha demostrado tener una sensibilidad muy
pecial creando la ONG Yonino.
R.Yo he tenido mucha suerte y me siento con la obliga-
ci6n de ayudar. Por eso me gusté laidea de montar una
fundacién con mi amigo Pablo Antofianzas para ayu-
dar alos nifios porque son mi debilidad ylos veo muy
indefensos. Nos decantamos por la educacion porque
es algo que luego nadie les va a poder quitar.
P. éPor qué una gran casa relojera como Breitling le
ha elegido como embajador?
. Imagino que porque compartimos valores [pro-
fesionalidad, carisma, elegancia]. Cuando hablé con
ellos, me dijeron que buscaban un hombre con es-
tilo, propésito y accion. Y esta afinidad entre ambos
ha hecho que nuestra amistad se convierta en lo
que se considera una alianza perfecta. De hecho, es
un placer para mi que Breitling me considere em-
bajador de su marca. Desde pequeno conocia sus
relojes y cuando cumpli la mayoria de edad fue el
regalo que me hicieron. Esas cosas marcan mucho
y por eso, hoy me siento muy orgulloso de acompa-
nar a Breitling en este camino.
P Hace poco fue testigo del relanzamiento mundial de la
marca en Zirich. ¢Qué opinién le merece el momento
que estd viviendo?
R.Es un momento de transicién muy interesante.
Breitling es una marca de gran tradicion y prestigio,
y hoy se nota un gran impulso en el diseno paraadap-
tarse a ese hombre contempordneo, comprometido,
deportista y aventurero. La nueva coleccion de Navi-
timer 8, los primeros Breitling hechos bajo laera de su
nuevo CEO George Kern, me han conquistado.
P. éCudl es su modelo favorito?
R El Navitimer 01 de 46mm, que es €l que yo llevo.
Es un icono de la marca y una leyenda dentro de los
crondgrafos de pulsera que no pasa de moda. «
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con la

con Sebastian Castella y José Maria Manzanares.
Video de este reportaje en Orbyt y fueradeserie.com

h Cayetano Rivera reaparece en Las Ventas el 1 de junio
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