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ELIGIENDO MODELO PARA EL MURO CON MEXICO. El presidente de EE UU, Donald Trump, viajé ayer a San Diego (California) para
escoger, entre diversos modelos que se ven expuestos en la foto, el muro que quiere construir en la frontera mexicana. / e vucci (ap)  PAciNa 3

Hallado muerto
en Londres
otro antiguo
rival de Putin

PABLO GUIMON, Londres
Nikolai Glushkov, de 68 afios,
socio del fallecido oligarca Bo-
ris Berezovski, fue encontra-
do ayer muerto en su casa de
Londres, segiin informé su
abogado, que no especifico
las causas del fallecimiento.
A medianoche vencia el ulti-
matum que la primera minis-
tra britanica, Theresa May,
lanz6 a Mosct para aclarar el
posible papel del Kremlin en
el ataque con gas nervioso
que sufrié el pasado domingo
en Salisbury (norte de Inglate-
rra) el antiguo espia ruso Ser-
guéi Skripal. PAGINA 6

Trump fulmina con un tuit
al secretario de Estado, el
ultimo reducto de cordura

Mike Pompeo, jefe de la CIA y perteneciente al sector mas
radical, sustituye en el cargo al pragmatico Rex Tillerson

JAN M. AHRENS, Washington
Enel mejor estilo de la alborota-
da Casa Blanca que preside, Do-
nald Trump fulminé ayer a tra-
vés de un tuit al secretario de
Estado, Rex Tillerson, y lo susti-
tuyd por el director de la CIA,
Mike Pompeo, un empresario
con la etiqueta de halc6n. Tam-
bién en consonancia con las pe-

culiariades del presidente, Ti-
llerson aseguro, a través del De-
partamento de Estado, “desco-

PERFIL Gina Haspel

La jefa de una carcel
secreta, primera mujer
al frente de la CIA  »s

nocer el motivo de la destitu-
cion”. Cesado en un tiempo ré-
cord para la estabilidad que re-
quiere la cartera de Exteriores
de la primera potencia, Tiller-
son era uno de los representan-
tes del cada vez mas minorita-
rio sector pragmatico del Go-
bierno de EE UU.  PAcinas3A5
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La detenida por el
asesinato de Gabriel
confiesa el crimen

Ana Julia Quezada asegura que el nifio la
agredio6 y que ella actu6 en defensa propia

PATRICIA ORTEGA DOLZ, Almeria
Ana Julia Quezada, detenida el
domingo por la muerte del nifio
Gabriel Cruz, rompi6 ayer su si-
lencio. En una confesi6n llena de
contradicciones, Quezada cont6
a los agentes que el pequefio se

subié voluntariamente a su co-
chey que lo trasladé a una finca
familiar donde lo matd, segin
ella en defensa propia. El juez a
cargo del caso ha pedido que el
cuerpo del menor no sea incine-
rado por ahora. PAGINAS 18
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Colau redobla
los subsidios
y los contratos

a grupos y
personas afines

El Observatorio DESC, en el
que trabajo la alcaldesa,
recibe un 78% mas de ayudas

CLARA BLANCHAR, Barcelona
La alcaldesa de Barcelona, Ada Co-
lau, ha multiplicado las subvencio-
nes a entidades afines a la actividad
que desarroll6 durante su pasado co-
mo activista. El Observatorio DESC,
una entidad en la que trabajo la pro-
pia Colau, recibe un 78% mas. La
ONG Ingenieria Sin Fronteras, vincu-
lada a la Alianza contra Pobreza
Energética, un 59%. Fuentes munici-
pales justifican el aumento de estas
ayudas en que el Consistorio tiene
como prioridad “el derecho a la vi-
vienda y a los consumos”. PAina15

Estrasburgo
protege la quema
de retratos del
Rey como libertad
de expresion

SILVIA AYUSO, Paris
El Tribunal Europeo de Derechos
Humanos sentencié ayer que que-
mar fotos del Rey no es un delito,
sino una forma de libertad de expre-
sién. Enric Stern y Jaume Roura,
dos independentistas catalanes, fue-
ron multados por quemar en 2007
una foto de los Reyes. Estrasburgo
dice que esos actos forman parte del
“pluralismo, la tolerancia y la ampli-
tud de miras” propios de las socieda-
des democraticas. PAGINA 17
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ADEMAS

Mercadona se convierte
enla empresa que

mas vende en Espaiia

La compaiiia que preside Juan Roig
redujo a la mitad sus beneficios en

2017 con una inversién récord de
1.008 millones de euros.  Paaina39

Se presenta el documental sobre
la comunidad global LGTB 30

Ciudadanos establece “lazos
permanentes” con Macron rie

El agua embalsada crece el 25%
en dos semanas de lluvias  p24
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La moda se
pone a cubierto

La boutique ‘online’ The Modist ofrece
prendas de vocacion recatada firmadas
por marcas de lujo, la nueva tendencia

MARIA CONTRERAS, Londres
Cualquiera que en las ltimas
temporadas haya prestado un
poco de atencién a las pasarelas
o a las alfombras rojas habra
percibido que un nimero cre-
ciente de firmas, como el Céline
de la disefiadora Phoebe Philo y
de celebridades como Frances
McDormand o Sally Hawkins es-
tdn apostando por una nueva
premisa estética: revelar lo mini-
mo de la figura de la mujer y
apenas dejar piel a la vista. ;C6-
mo lo consiguen? pues median-
te la superposicion de capas o
con prendas opacas.

El modest dressing (o vestir
recatado), como se ha bautizado
este nuevo estilo, ya se conside-
rauna de las tendencias mas de-
finitorias de esta década. Y, des-
de marzo de 2017 este fenémeno
cuenta con su propia platafor-
ma de shopping de lujo: la web
multimarca The Modist. Funda-
da por Ghizlan Guenez —una
emprendedora argelina que tra-
bajé mas de una década en el
sector de las finanzas en Lon-
dres— esta firma emergente rea-
liza envios a 120 paises y ha
atraido a mas de 150 marcas de
alta gama, entre ellas Erdem,
Lanvin, Marc Jacobs o la espaiio-
la Delpozo.

Aunque estas firmas no nece-
sariamente se definan como de-
corosas, pueden llegar a alinear-
se con el ADN de la clienta de
The Modist: una mujer sedienta
de creaciones bellas, a la que
hasta ahora le resultaba muy

complicado vestir a la vez de for-
ma pudorosa y chic. “The Mo-
dist proporciona una solucién a
un tipo de mujer que estaba de-
satendida en el sector del lujoy
que ademads se sentia frustrada
a la hora de comprar porque el
proceso le requeria mucho tiem-
poy no se veia representada en
la oferta”, afirma Ghizlan Gue-
nez.

Todo lo que aqui se vende se
considera estéticamente comedi-
do, o puede llegar a serlo, por
obra y gracia del estilismo. “Por
ejemplo, puedes combi un

vestido de tirantes con un jersey
de cuello vueltoy el resultado es
modesto”, apunta la empresa-
ria. Ademads, los disenadores se
han mostrado abiertos a adap-
tar algunas de sus piezas (alar-
gando mangas o bajos, subiendo
escotes, cubriendo transparen-
cias...),y tienen previsto desarro-
Ilar con algunos de ellos diferen-
tes colecciones exclusivas que si-
gan la estela de la linea de cafta-
nes que lanzaron el pasado Ra-
madan.

Ideas preconcebidas

Derribar ideas preconcebidas
fue uno de los principales retos
a los que se enfrenté Guenez al
poner en marcha su negocio.
“Cuando hablas de ropa modes-
ta la gente suele tener una inica
imagen en la cabeza. Y no es que
esa imagen sea errénea, pero es
solo una de las muchas represen-
taciones de lo que significa el

Ghizlan Guenez.

h £ 4
Dos modelos posan para la web The Modist.

concepto. Siempre ha habido
mujeres que han vestido de for-
ma recatada, ya sea por razones
religiosas, culturales o estéti-
cas”, apunta Guenez, “el proble-
ma es que aun hay personas que
relacionan esta tendencia con
una regién concreta, como
Oriente Medio; o con una reli-
gién en particular, como la mu-
sulmana”.

Guenez mantiene que esta
tendencia no estd necesariamen-
te refiida con la moda rompedo-
ra. “Vestir recado no es solo el
hiyab, ni tiene que ser necesaria-
mente una estética aburrida”.

A su juicio, una mujer puede
ser muy conservadora en su
atuendo y muy moderna en su
forma de pensar: “Es el ejemplo
claro de no juzgar un libro por
su portada. A las personas nos
definen muchas mds cosas que
nuestro guardarropa”.

The Modist tiene su cuartel
general en Dubai y estd formado

por un equipo de unas 40 perso-
nas, de las cuales el 95% son mu-
jeres. A las que Guenez, como
consejera delegada de la empre-
sa, anima a llevar ropa modesta
en el entorno laboral .“Para en-
tender mejor como viste, piensa
y vive nuestra clienta”, explica.

Para esta disefiadora es im-
portante recalcar que el objeti-
vo de su plataforma no es dictar
o prescribir. “En absoluto pre-
tendemos decir que una forma
de vestir es mejor que otra”, si-
no que lo que pretenden es inspi-
rar, dar opciones y, en ultima ins-
tancia, contribuir al debate que
ha situado la moda —y su pode-
rosa capacidad para comunicar
mensajes— en el centro de la
conversacién global.

“A veces me preguntan: ‘4Ir
cubierta no te hace sentir opri-
mida?’ Pero esto no trata de ta-
par o revelar, sino de tener la
posibilidad de elegir, y la liber-
tad de ejercer esa eleccion”.

Cena para estimular los cinco sentidos

El equipo del restaurante barcelonés Spoonik monta una sala efimera en Madrid

PABLO LEON, Madrid

En una casa de Barcelona, cerca
de la plaza Lesseps —su ubica-
cién exacta permanece en estric-
to secreto para los que nunca
han acudido—, Jon Giraldo y Jai-
me Lieberman, formados en la
prestigiosa escuela de cocina
Mey Hofmann, en Barcelona, co-
menzaron a ofrecer cenas para
sus amigos. Primero una noche
a la semana. Después, dos. La
cosa se les fue de las manos:
“Por alli pasaron unas 9.000 per-
sonas”, cuenta Giraldo, de ori-
gen colombiano. Ante el éxito
de ese club “clandestino”, mon-
taron Spoonik, un restaurante
en Barcelona que juega a mez-
clar la gastronomia (colombia-
na, mexicana y mediterrianea)
“con experiencias sensoriales”.
“Esta receta de crema de
maiz es de mi bisabuela”, cuen-
ta Giraldo, cuarta generacioén
de cocineros. “Si les sabe bien,
el mérito es suyo. Si no les gus-
ta, la culpa es nuestra, que no

hemos sabido realizarlo como
debe”, afiade el chef mientras
sirve una crema amarilla como
colofén a un plato al que llaman
“oda al maiz”.

El cocinero habla desde la
séptima planta (“el rooftop”) del
hotel Only You de Atocha, en
Madrid, donde el equipo de
Spoonik —cuyo nombre recuer-
da al satélite soviético—se insta-
16 ayer. Van a pasar nueve dias
ahi en forma de restaurante efi-
mero y ofreciendo su menu de-
gustacion (65 euros).

“Neurogastronomia”

Se definen como un restaurante
“neurogastrondmico”, para enfa-
tizar que el gusto no es el tnico
sentido que pretenden estimu-
lar. Por eso, durante la comida
suena un piano, tocado por una
piano lady; una cabaretera sor-
prende cantando 6pera y las lu-
ces cambian de intensidad en ar-
monia con los platos que van

sirviendo. Un sutil juego que les
ha ayudado a conseguir el Pre-
mio Nacional de Hosteleria en
la categoria de innovacion 2017.

-

Jaime Lieberman (a la izquierda) y Jon Girald

o, chefs de Spoonik.

Los camareros llevan arne-
ses de colores —sobre sus cami-
sas— al igual que los sumille-
res, que describen los vinos con

cierta —y efectiva— teatralidad.
Todo muy contemporaneo.

Por la mesa desfilan diverti-
dasy exoticas elaboraciones, co-
mo la mencionada oda al maiz,
homenaje al vegetal “que en la-
tinoamérica se come de la ma-
flana ala noche”, dicen al uniso-
no los cocineros, que convier-
ten la planta en crema —si-
guiendo la receta de la bisabue-
la del colombiano—, la liofili-
zan y la hielan. También un ce-
viche casi vegetal (“solo posee
una gamba para darle el sabor
a mar”, cuenta Jon Giraldo);
arepas con queso; panucho de
pato al pibil; rodaballo con cre-
ma de guayaba y carrillera con
mole.

Después viene el postre. Solo
uno, sin contar los finisimos pe-
tit four. Se trata de un estético
tributo a chocolate (con helado,
especies..) al que acompafian
con un tamal —una masa de
maiz rellena— de cacao. “Los
tamales son salados; no se sue-
len hacer dulces”, apunta Giral-
do. En Spoonik lo han converti-
do en un curioso dulce con tex-
tura de suave bizcocho. Les gus-
ta jugar. Por eso han decidido
acercar su propuesta a Madrid,
aver qué pasa.
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