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u 1 a del El ocio vecinal toma las calles con el
10° aniversario de Triball y Gastroletras
e
“LOVING PABLO"
Bardem y Penélope recrean la vida
del capo del narco, Pablo Escobar

“CONSENTIMIENTO"

Juicio por violacion al sistema judicial

www.guiadelocio.com Ejemplar de venta conjunta con EL PATS

GANADORA
OSCARS

INCLUYENDO

MEJOR PELICULA - MEJOR DIRECTOR

— “FASCINANTE
CAUTIVADORA
Y EMOTIVA"
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"UNMA AUTENTICA
CARTADEAMOR
A LOS SENTIDOS”
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YA EN CINES




Comer y beber

B planes para foodies

72

[EET] SPOONIK

En casa del cef

EJ proyecto gastronémico que
nacié bajo la premisa de ‘Co-
mer en casa de un chef’ llega a
Madrid como una experiencia
efimera para cuarenta comen-
sales por noche. Spoonik, el res-
taurante de los cinco sentidos,
abre sus puertas en Only You
Hotel Atocha durante diez dias.
Asl, entre el 13 y el 24 de mar-
zo, Séptima, el restaurante de la
azotea del hotel, acogerd la pro-
puesta con la que el colombiano

Jon Giraldo y Jaime Lieberman.

Jon Giraldo y el mexicano Jaime
Lieberman llevan cinco afios re-
volucionando el mundo de la co-
cina: la gastronomfia gestionada
con inteligencia emocional de
Spoonik Club, su propio hogar
convertido en restaurante clan-
destino. L.s.L.

SEPTIMA. ONLY YOU HOTEL ATOCHA.

INFANTA ISABEL, 13 (ATOCHA).
T.9140978 76 « DEL 13 AL 24 MARZO.
PRECIO EXPERIENCIA, 65 €.

[EE0G MAMA CAMPO

Tartas para frioleros

Las tardes de invierno invitan
a una buena merienda. Este
encantador restaurante, canti-
na y colmado que se ha hecho
fuerte en la bonita plaza de Ola-

Guia del Ocio

vide propone para los dias de
frfo una suculenta oferta gastro-
némica con diferentes opciones
en las que la calidad, el origen
ecolégico y el equilibrio nutri-
cional estan garantizados. Tos-
tadas, bizcochos, bolleria eco,
molletes, huevos revueltos, ca-
fé,té, yogur, fruta... Salado o dul-
ce, vegano o celiaco. jA meren-
darlLs.L

MAMA CAMPO.
TRAFALGAR, 22 (QUEVEDO).
T. 91447 4138 + NO CIERRA.
PRECIO MEDIO, 25 €.

]V DINGO

Opciones atractivas para cualquier hora.

Nuevo punto
de encuentro

Cocina cosmopolita con
productos de alta calidad,
precios para casi todos los bol-
sillos y la posibilidad de comer
a cualquier hora del dia. Con
esta propuesta Dingo se ha
convetrtido en el nuevo meeting
point del barrio de Salamanca,
y es que ya hacia falta un punto
asequible, desenfadado y a la
vez atractivo en esta zona. ;Su
oferta? Desayunos, brunch dia-
rio, aperitivo con cervezas arte-
sanas y copas y cocteles hasta
la madrugada. Y también ham-
burguesas singulares como la
Café de Parfs (con la mitica
salsa homénima), huevos ‘de
verdad' como los Benedictine
pochados con beicon, carnes
de primera calidad al grill, en-
saladas healthy y hasta platos
de cuchara para los mas tradi-
cionales.L.s. L.
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El amplio salon.

DINGO.

VELAZQUEZ, 47 (SERRANO).
T.9105105 06+ NO CIERRA + 20 £,
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