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El desayuno

-VAMOS-

'Qué festin,
qué festin!

F:n Madrid los domingos piden a gritos un
brunch entodaregla. Témate tu tiempo.

WAoo |

Referente de la capital desde que
nacio hace cinco afios, Only You
Boutique Hotel se ha desmarcado

de la moda del brunch
asequible abrazando el
exceso. Esto va de darse un homenaje
en toda regla, sin medias tintas y en
un entorno de lujo (aunque no te alo-
Jes aqui, ahi estd la gracia), con el plus
de la terraza y el DJ, Paolo Wilson.
Con ‘tarifa plana’ de 49,50€ —do-
mingos, de 13ha 16h-, incluye vino,

32 Cond
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cava, cerveza, refrescos y zumos naturales, y una variedad
de comida tal que tendras que seguir una ruta para no per-
derte. Empieza por los clasicos: cunas de quesos Stilton,
Payoyo, Mahén (jy una gigante de parmesano!), embu-
tidos, dips, crudités, rosbif, tortillas rellenas, gazpacho,
croissants, todo tipo de panes y séndwiches. La segunda
parada, el showcooking: gyozas de hortalizas con salsa
de curry verde, steak tartar dog (si, un perrito caliente de
steak tartar) y huevos al gusto de cada cual, aunque la es-
trella son los benedictinos con salmén ahumado. Ademas,
arroces, paella, rossejat, fish & chips, udon, alitas, pastas
rellenas (de trufa, setas...) y jarrete con puré de patata. Lo

saludable gana protagonismo —pasa
por el rincon vegano para probar el
humus de calabaza y berenjena al
miso, las tortillas de patata con ha-
rina de garbanzo o las opciones sin
gluten—, pero esta fiesta no es para pa-
catos. Si vienes, hazlo para amar las
pizzas, las palomitas, el algodon de
azicar, las tartas caseras y la fuente
de chocolate. Y que te pillen, aqui si,
con el carrito del helado (Barquillo,
21; onlyyouhotels.cont). CLARALAGUNA
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